ZTOMATLKN UYLELVN

Ta wpaia doOvTLa KAl Ta YEPA OUAQ KATACTPEPOVTAL ATto TNV 0O0OVTLKN ULKPORLAKN TIAAKA.

O povog TPOTIOG YLa VA ATOUAKPUVOUUE TN KMLKPOPLAKT TTAGKa ard To oToua Pag ivat To
KaAO KabnuepLvo Bouptoloua.

To KaAd BoupTtolopa Kpatacl 2 Aemta. BoupTtoileTe Ta dOVTLIA 0AG, TOUAAXLOTOV 2 (POPEG
™V nuEPQ, Tipwi Kat Bpdadu. Na BouptoileTe OAA TA dOVTLA KAL OAEG TLG ETILPAVELEG TWV
OOV TLWV.

H 0dovtopouptoa oag va €XEL VALAOV TPLXEG HECALAG OKANPOTNTAG. TO KEPAAL TNG
0dovTORoupTOag va Pnv eivat oAU peyalo. Otav oL Tpixeg Tng odovtoBouptoag apxiouv
vVa KATOApPWVOoUV KAl va apatwvouyv, TOTE TIPETEL va TNV aAAAEETE. ZXEDOV OAEG TILA OL
0OOVTOKPEWUEG TIEPLEXOUV PBOPLO, OTIOTE XPENOLKOTIOLELTE QUTH) TIOU 0AG APETEL TIEPLOCOTEPO.

Ma va kaBapilete KAAA Ta dLACTNUATA Avapeoa oTa dovTLa, KAAO €ival va XPNOLUOTIOLELTE
KAl TO 0O0OVTLKO viua. Tn ocwoTr Xpron 6a cag tn dei&el o odovtiatpog cag. Ta diagopa
OTOMATOTIAUMATA TIOU UTIAPXOUV, HOVO AV CUUTIANPWHA OTO BoUpTOLONA UTIOPELTE va Ta
XpnotpotoLeite. Aev avTlkabloTouv TO BOUPTOLONA TWV dOVTLWY. TO KAAO KABNUEPLVO
BoupTtolopa €ival 0 JOVOG TPOTIOG YLA va EXETE OPoPPa dOVTLA, YEPA OUAQ, KAl £va AQUTIEPO
Katl dpooEPO XAUOYEAO.
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NMPOAHWH OAONTIKQN MPOBAHMATQN

MropouuEe va €XOUNE YEPA KAl wpaia dovTLa yla 6An yag tn {wr) av XPnoLKOoTIOLoUUE pBoPLOo,
arogpeuyouue tn {axapn, KAl ETILOKETITOPACTE TOV 000VTIAaTPO Pag TAKTLKA. To ¢pBopLo sival
MLa oucia Ttou duVAPWVEL TA dOVTLA.

' auto, 0TO KABNUEPLVO BOUPTOLOUA TWV BOVTLWYV VA XPNOLUOTIOLELTE 0OOVTOKPENA TIOU
nepLlexel pOopLo. MoAu KaAd cival Ta pBoplouxa CTOPATOTIAUNATA YLa JETA TO BoupToLouAa.
®Bopiwon oTa d6VTLa 0ag, KAl KUpiwg ota mawdid, 6a cag Kavel 0 odovTiatpog oag, 0tTav
TOV ETILOKETITEOTE TAKTIKA. ETiong, yla ta rmawdld, urnapxel ¢oopLo o xarakia, nou 6a cag
Ta dwOoEL 0 0dOVTLATPOCG 0AG.

H Caxapn eivat ureubuvn yLa To XaAaopa Twv doVTLWY, ylati fonddacl otnv avantuén
TEPNOOVAG. MnV TPWTE TIOAAY {axapn, KAl KUPLWG PNV TPWTE TIOAAEG POPEG ThV NUEPA
Caxapn. MewwoTe Ta YAUKQ, TA TIAywWTA KAl TA QVAYWUKTLKA TIOU TIALPVETE avapeoa ota
yeupata. Av BEAETE va pATE YAUKO va TO PATE QUECWGS META TO paynTod 0ag.

EKTOG amno tnv Kabnueptvr) ppovtida Twv dovILwy, JE TO BOUPTOLONA, TN Xperon ¢pBopiou kat
TNV anoguyn tTg {axapng, TIPETIEL VA ETILOKETITECTE TOV 0dovTiaTpd 0ag KABE 6 Prveg.
Movov €10l Ba TPOAABETE KATIOLO TUXOV TIPORANKA 0TV apxn tou. Mnv TepLPEVETE va
TIOVECETE YLA va TIATE oTov odovTiatpo. KAeivete KABE 6 urjveg To pavteBou cag yLa va
KAVETE TIPOANTITLKO EAEYXO, KABAPLOPO TwV dOVTLWV Kal (pBoplwon

ANTIMETQIIZH OAONTIKOY NMONOY-OIAHMATOZ-AIMOPPAIIAZ

Mnv TIEPLPEVETE VA TIOVECETE KAL va TIPNOTELTE yla va TIATE OToV 0dovTiaTpo. Av KATIOLO
dOVTL apxilel va maywvel 0TO KPUO 1y va 0ag divel COUPALEG, TINYALVETE AUECWG OTOV
odovTiaTpo oag. Av 0Qg TILACEL TIOVOOOVTOG, UNV MACATE QOTILPLVN KAL UNV KAVETE
MTIOUKWMATA PE oulo 1} aAAO ToTO. MNMdapTte €va avaAyntikd Kal TiNyailveTe 0Tov 0dovtiatpo
oag. Av Ttovate TOOO TIoU BEV PTIOPELTE va KOLPNBEeLTE TO BPAdu 1) av TIPNOTELTE, TINYALVETE
AUEOWG OTOV OLKO 0ag 0dOVTIATPO, I} 0TA PEYAAQ VOOOKOUELA TIOU EPNUEPEUOUV KAl EXOUV
00OVTLATPLKO TUNuA.
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Av XTUTTNOETE KAl OTIACETE TO dOVTL 0AG, TINYALVETE OTOV 0doVTiaTPO 0ag. Av armo XTurnua
ByeL £va BOVTL, TAPTE TO, EETMAUVETE TO OE PUOLOAOYLKO 0pO 1) YAAQ, XWPLG va TO TPLYETE,
KaL TPooTIadnoTe va To PAAETE AV UTIOPELTE E0ELC 0TN BE0N TOU, 1) TINYALVETE ANECWG va TO
BaAeL o0 odovTiaTpog. Av auTtod TUXEL O€ £va Ttaldl, OTIWOdNTIOTE KPATELOTE TO OOVTL KAL KAVTE
autn tn dtadkaoia. Mexpt va mate otov 0dovTiaTPo dLATNEELOTE TO dOVTL JECA OE
(PUCLOAOYLKO 0pO, YAAQ 1) JECQ OTO OTOMA YLa VA BpexeTaL arnod To oAALo.

Av Ta OUAQ 0QG NATWVOUV OTO BOUPTOLOUA TOTE EXETE OUALTLOA, KAL TIPETIEL VA TIATE OTOV
odovTiatpo. Av KAveETE pLa e§aywyr dOVTLOU, Eival PUOLKO NECA OTO CAALO CAG VA UTIAPXEL
Alyo aipa. Autd dev gival atpgoppayia. Av Opwg JETA amno egaywyn, 0tav KABeote yepilel To
OTOMA 0ag PE aipa, TOTE Ba TMPETIEL VA TTIAPETE £vVA KOYPATL BauBAkL va TO BAAETE eKEL TTOU
€YLve n e€aywyn Kat va daykwoeTe yLa Altya Aemta. Ano tnv 1iieon 6a otapatroel To aipya.
Av dev OTAPATHOEL, TINYALVETE OTOV 000VTLATPO 0AQG 1) OE EPNUEPEUOV VOOOKOWUELOD.
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